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Cancer Améliorer la qualité de vie

Le centre Paul Strauss
de Strasbourg s’est
doté d’un service

de soins
d’accompagnement
de jour, deuxiéme
structure de ce type
en France.

Les cancers sont de mieux en
mieux traités par la chimiothé-
rapie, la chirurgie et/ou les ra-
diothérapies. Mais derriere ces
gestes techniques se cachent
encore trop de souffrances liées
aux effets secondaires de ces
traitements, qui détériorent la
qualité de vie et font dire a des
patients que le traitement les
fait plus souffrir que la maladie.
C’est pour prendre en compte
cet aspect de la maladie, que le
centre Paul Strauss a Stras-
bourg s’est doté d’un nouveau
service de soins d’accompagne-
ment de jour (SSAJ). Ouvert en
janvier dernier, le SSAJ a été
inauguré officiellement mardi
en présence du préfet de Ré-
gion Jean-Marc Rebiere. 1l a
déja enregistré pres de 600 sé-
jours depuis son ouverture et
recoit en moyenne six patients
par jour.

Une organisation
originale

Ce nouveau service est dans la
continuité des soins développés
au centre Paul Strauss. Il y a
quelques années, une équipe
mobile de soins d’accompagne-
ment, sous la responsabilité du
Dr Véronique Frasie avait déja
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été mise en place. Etil y a deux
ans, une Coordination interdis-
ciplinaire de soutiens et soins
complémentaires en oncologie
ou Cissco avait vu le jour.
« Cette organisation originale, a
expliqué mardi le Dr Patrick
Dufour, cancérologue et direc-
teur général du centre Paul
Strauss, associe médecin, infir-
miére, psychologue, kinésithé-
rapeute, diététicienne et assis-
tante sociale. Elle permet 4 la
fois d’identifier les besoins des
patients et de répondre a leur
attente. »

Le SSA]J va plus loin dans cette
démarche puisqu’il va a la fois
procurer aux malades ambula-
toires des soins complémen-
taires au traitement de leur can-
cer mais aussi une alternative &
I'hospitalisation  convention-
nelle, lorsqu'en phase termi-
nale, ils souhaitent rester le
plus possible 2 domicile.

Baignoire adaptée

Les malades sont accueillis
pour une demi ou une journée
compleéte au SSAJ. Ils sont pris

en charge par I'équipe pluridis-
ciplinaire qui va définir avec
eux leurs besoins et les soins a
réaliser comme des transfu-
sions, pansements, ponctions,
traitement de la douleur, nutri-
tion, etc.

Le SSAJ offre sept lits dont cinq
en chambres individuelles.
Outre une infirmerie, un secré-
tariat et un bureau médical, il
dispose aussi d’une piece a
vivre confortable et conviviale,
lieu de rencontres et d’é-

changes avec les intervenants

professionnels mais aussi avec
les bénévoles d’associations de
soutien aux malades.

Une salle de bains équipée
d’une baignoire spéciale, a hau-
teur variable, permet d’assurer
des soins d’hygiéne corporelle
souvent devenus treés difficile,
voire impossible & prodiguer a
domicile. Cet équipement de
prés de 17400 euros a été fi-
nancé 3 hauteur par lassocia-
tion Thérapie génique et cancer
(ATGC).
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